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Pocet a vék déti: max. 12 déti ve skupiné ve véku 3 — 6 let
Provozni doba: pondéli — patek 8,00 — 16,00 hod

1. Denni ¢asovy rozvrh

08.00 — 09:00 prichod déti, ranni samostatné aktivity dle vybéru a zajmu déti, pfiprava ohné
09.00 privitani v kruhu

09.00 — 11.00 svacina a pobyt v pfirodé/vzdélavaci ¢innost

11.00 — 11.30 navrat, osobni hygiena, previékani

11:30 — 11:45 volna hra déti, povidani, vypravéni pravé proZzitého

11.45 - 12.00 priprava prostirani pro spolecné zazivani obéda

12.00 — 12.30 obéd

12.30 — 13:30 Uklid po obédé, odpocinek, spanek, vypravéni pribéht a pohadek

13:30 — 15:30 odpoledni aktivity/terén, zahrada/krouzky

15:30 — 16:00 odpoledni kruh, odchod déti

2. Zazemi

Materska Skola Jurta se nachazi v obci Nebocady u Décina a ke své Cinnosti vyuzivda moderni, citlivé
vybavené novostavbym pfilehlého hfisté v pfirodnim stylu a nedalekych les, strani a luhd, na pravém brehu
feky Labe, kde déti travi vétsinu casu.

Zacatek a konec dne déti travi predevSim na pfirodnim hfisti, jehoZ souclasti je také drevostavba ,
pobliz ohnisté a strom k Uvodnimu a ukoncovacimu ritualu. DUleZitou soucasti zahrady jsou zahonky a détska
farma s drobnymi domacimi zvifaty, o ktera se déti staraiji.

3. Pedagogické zaméreni Mateiské Skoly Jurta

Materska Skola Jurta je inspirovan lesnimi matefskymi Skolami. VétSina programu proto probiha
venku za kazdého pocas. Z charakteru zazemi a kaZdodenniho pobytu v pfirodé vyplyva pfirozené
ekovychovné plisobeni programu (SVP ,Kde jinde se o sobé vice dozvédét, nez v prirodé.")

Do programu jsou pravidelné zafazovany dilci Casti tematickych oblasti doporucenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani a Cinnosti rozvijejici Skolni pfipravenost.

3.1 Preferované cinnosti

« volna hra, experimentovani,

« uceni prozitkem

»  psychomotoricka cviceni

« tvoriva prace s prirodnim, odpadovym i jinym materialem
+ tfidéni odpadu

3.2 Tematické oblasti

(jsou zafazovany pravidelné do programu MS od za¢atku dochazky déti)

3.2.1 Moje télo
« uvédoméni si vlastniho téla (osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi)
«  rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.)
+  rozvoj a uzivani vsech smysld
» rozvoj fyzické i psychické zdatnosti, osvojeni si véku ptimérenych praktickych dovednosti
*  vytvareni zdravych Zivotnich navyki

3.2.2 Rozvoj verbalnich a neverbalnich komunikacnich dovednosti. Jazyk a Fec

« rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vnimani, naslouchani, porozuméni,
vyslovnost,vyjadiovani)

« rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu



osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani

3.2.3 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Rozvoj smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni pojmovému, rozvoj
paméti a pozornosti, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém(, tvofivého sebevyjadreni)
osvojeni si elementarnich poznatkl o abecedé, Cislech

3.2.4 Sebepojeti, city, viile

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedlveéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je, city plné proZivat a proZitky vyjadfit )pomoci
détem naucit se viele komunikovat)

3.2.5 Dité a ten druhy

podpora podobnosti & spoluprace a rozdilnosti & diverzita — ucime se ji pfijimat a na obou téchto
charakteristikach budujeme skupinu (komunitu)

rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (dovednost diskuze, formulace svého
nazoru, dovednost dohody jako moZnosti feseni konfliktu)

rozvoj spoluprace ve skupiné (pIné zaclenéni ve skuping, pocit uznani)

3.2.6 Dité a spolecnost

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk{l o prostfedi, v némz
dité Zije

3.2.7 Dité a svét

prirozené pozorovani blizkého prostredi, okolni pfirody a Zivota v ném

Vesmir a svét — planeta Zemé, kontinenty, biotopy, jazyky

prirozené poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé (pfiroda ziva i neziva,
pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji réz, podnebi, pocasi, ovzdusi, roéni obdobi)
Cas, kalendafr, dny v tydnu, hodiny

pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémi (les, louka, rybnik
apod.)

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)

smyslupIné cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zamérené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli

Podle tématu mésice jsou voleny ¢innosti, které z rliznych GhlG pohledu a Grovni obtiZnosti nabidnou

détem zkuSenost a poznani novych informaci.

meésic téma mésice projektovy den

leden Kamaradi v nouzi - pfikrmovani ptakd Krmitka pro ptaky

Unor V bludisti stop Souldni - tajné vypravy za kralem lesa

bfezen  Zelené vlasy Déda Vsevéda Pleteme, pleteme, pleteme...

duben Vodni breberky Velikonoce

kvéten Slunickova louka Bylinkovy den I

cerven Podvodni tajemstvi — aneb kdo ma rad vodu. Tradi¢ni femesla - vyrobky z viny a plsti, palickovani
Cervenec Matka Zemé a Ohnivy muzicek Dozinky

srpen Vzduch — balénem na druhy konec svéta Peceni chleba podle tradicnich receptd




zari Babka bylinkarka Bylinkovy den II

fijen Stromovy skfitci Draku, ty jsi vazné drak?

listopad  Tajemstvi dieva Den dusickovy — aneb duchl se nebojime.
prosinec  Slunko, dést’ a pliskanice Mikulas, Vanoce

4. Rozvoj klicovych kompetenci

Pravidelnym pobytem v pfirodé ve vékové smiseném malém kolektivu déti je umoznén individualni
rozvoj v hlavnich oblastech kompetenci predskolnich déti: hruba a jemna motorika, socialni kompetence,
rozvoj sebevédomi a sebepojeti, kreativita a znalosti o prirodé a ekologii.

4.1 Hruba a jemna motorika

Les nabizi pestré podminky pro rozvoj hrubé motoriky. Pfi kazdém pobytu v lese déti trénuji
rovnovahu na nerovném povrchu, mohou béhat, lézt, preskakovat a nosit vétvé a kameny, klouzat po
blativém ¢i zmrzlém povrchu atd.

Rozvoj jemné motoriky probiha prostfednictvim manipulace s drobnymi pfirodninami (jehlici,
kaminky, trava). Jemnou motoriku déti rozviji i pfi jednoduchych rucnich pracich (prace s vinou, tkani,
plsténi), a praci na zahradce (sazeni seminek)

Pomoci cilenych, zejména vytvarnych Cinnosti, Ize rozvijet pfedskolni motorické dovednosti, podobné
jako v bézné MS. Pfi pohybu jsou zapojeny smysly, zejména zrak a hmat, je rozvijena prostorova orientace.
Déti se rovnéz uci rozpoznat a respektovat hranice své fyzické zdatnosti a rozviji znalost o svém téle tim, ze
zapojuji rlizné svalové skupiny.

4.2 Socialni kompetence

V prirodé vznika celd fada situaci socialnich interakci vyzaduijicich spolupraci, respekt, feseni konfliktl
dohodou, rozpoznani pocitli druhého. Pfi pobytu v lese hraje dilezitou roli vzajemna pomoc. Vzdy plati
obecné pravidlo, Ze dospély je prikladem. Je proto ochotny pomoci, vyslechnout, projevit soucit, navrhuje
feSeni situace atd.

Socialni kompetence jsou rozvijeny béhem volné hry, kdy se déti sdruzuji za ucelem spolecné
¢innosti, nebo pfi spolupraci na spoleCnych Ukolech, které nabizi pedagog. Jednou z velmi podstatnych
socialnich kompetenci je respekt k druhému. S tim souvisi i dodrZovani dohodnutych pravidel jako je
nezasahovani do soukromi ostatnich (napf. Do batlzkd ¢i osobniho koutku v lese) ¢i hledani spravedlivé
dohody. Déti se rovnéZz uci rozpoznat citéni své a druhych. Pokud je nékdo unaveny, déti nebo pedagog
nabidne pomoc — vezme dité za ruku, nese mu predem urceny kus cesty batlizek apod.

4.3 Rozvoj sebevédomi a sebepojeti

Déti se v uci poznat vlastni hranice, pocity a potfeby. Jednou z prvnich pfilezitosti pro rozvoj poznani
vlastnich potfeb a pocitd je proménlivost teploty pfi rdznych cinnostech. Déti jsou vybavené a oblecené
svymi rodici, ktefi se Fidi vice ¢i méné Uspésnou predpovédi pocasi. PFi intenzivni aktivité se vSak déti i v
mrazivém dni mohou piehiat. Uvédomeéni si tohoto pocitu jim pomtZe vyhnout se nepfijemnym nasledkiim.
Pedagogové se proto cilené ptaji, aby pomohli détem uvédomit si vlastni pocit tepla ¢i chladu a pfipadné
podle toho upravit obleceni. Pro rozvoj sebevédomi je les vhodny diky rozmanitym podnétéim k aktivitam a
stupnlim jejich obtiznosti, které nabizi. Kazdé dité si mize nalézt strom, na ktery dokaze vylézt, vysi vétve,
kterou preskodi, rostlinu, kterou umi urcit. Zaroven také poznava, Ze se ve svych schopnostech mezi sebou
prirozené liSime.

4.4 Kreativita

V nadi MS nejsou predpfipravené hracky a déti si predméty hry nalézaji v pfirodnindch kolem sebe.
Rozvoj tvorivosti je proto pfirozena soucast palety kompetenci, které jsou pobytem v pfirodé rozvijeny. Déti
také jesté neznaji rozdil mezi pojmy prace a hra. V3e je pro né hra. Pozoruji dospélé a chtéji se zapojit do
jejich Cinnosti, byt uzite¢né. Proto najdou ve Skolce pfipravené malé hrabicky a lopatky, skutecné sazeji
seminka.



4.5 Znalosti o prirodé a ekologii

Déti jsou v predskolnim véku pfirozené zvédavé a proménliva pfiroda vyvolava Cetné otazky ,co je
to" a ,proC se takto déje". Pobyt v pfirodé je proto idealni prileZitosti pro postupné poznavani a
pojmenovavani jejich Casti a déjd. Tyto projekty souvisi s rocnim obdobim a jsou inspirovany
pozorovatelnymi prvky v pfirodé (poznavani listnatych stromd na podzim, pozorovani a poznavani ptakd v
zimé& u krmitka a na holych vétvich, vliv erozni ¢innosti vody na jare, kdyz taje snih atd.).

Pfiroda rovnéz poskytuje ojedinéle Siroké spektrum podnétli, které se prlbézné proménuji se
zménami pocasi a ro¢niho obdobi. Déti tak maji unikatni pfileZitost naucit se tyto podnéty vnimat, reagovat
na né a prostrednictvim vlastniho proZitku pochopit souvislosti d&jd v pfirodé. Déti dlouhodobym pobytem v
pfirodé ziskavaji velké mnozstvi na sebe logicky navazujicich informaci, které rozviji komplexni systém
mysleni. Tuto komplexnost pak mohou velmi dobfe uplatnit pfi védecké praci, ale i v fidicich manazerskych
funkcich i v ekonomii. Pfiroda se stava prirozenou soucasti jejich kazdodenniho Zivota, pfirodni prostredi se
stava dtvérné znamym a pratelskym, stava se soucasti jejich domoviny. Pobyt déti v pfirodé posiluje fyzickou
kondici, sebedlvéru, odpovédnost, posiluje socialni vazby a spolupraci a pozitivné plisobi na psychiku ditéte.

5. Spoluprace s rodici

Fungovani Matefské Skoly Jurta je bez spoluprace rodi¢l nemyslitelné. Rodice pomahaji v rozvoji
zazemi a spolupracuiji pfi pfipravé a poradani akci pro déti. Dlvody pro zapojeni rodic¢l jsou zejména:

+  Podpora svépomoci jako jednoho z principd udrZitelného rozvoje Matefské Skoly Jurta.

« Vytvoreni Ligy rodicd pro navazani pratelskych vztahl mezi rodiCi, vzajemné podpory a sdileni
zkusenosti, feseni problémovych situaci, vzajemné vypomoci s dopravou, hlidanim déti atd.

»  Produkty spolecné prace rodicli a vedeni détského klubu jako prvek spojujici ,dva svéty" pro déti
navstévujici Matefska skola Jurta.

+  PrileZitosti seznameni pedagogt s rodici jako predpoklad porozuméni specifickym potfebam déti.

Predpokladem pro Uspésnou spolupraci s rodici je dobra komunikace.

V Déciné 1.1.2013

Zpracovala: Mgr. Petra Tanglova
Odborna konzultace: Mgr. Jaroslava Vatalova

O.s. Jurta, P&si 9, DéCin XXXIII - Nebocady, tel.: 412 547 600



